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DRAMA ES TANC

A drama és tanc (a drama itt nem az irodalmi miinemre utal) tanitasa olyan miivészeti és
mivészetpedagogiai tevékenység, amelynek célja az élményeken keresztiil torténd megértés,
valamint a kommunikacioé, a kooperacio, a kreativitds fejlesztése, az Osszetartozas érzésének
erdsitése.

A drama ¢és tanc kreativ folyamata szolgalja a tanulok 6n- és tarsismeretének gazdagodasat,
segiti az oldottabb és kdnnyebb kapcsolatépitést és apolast.

A tanul6i tevékenységek a gondolatok és érzelmek kifejezését, ezzel egyiitt kiilonb6z6 dramai
¢s szinhazi kifejezési formak megismerését, alkalmazasuk elsajatitasat és értelmezését szolgaljak.

A mozgésos-tancos tevékenységek tobbek kozott fejlesztik a ritmusérzéket, a térérzékelést, a
testtartast, a mozgaskoordinaciot, az alloképességet. E tevékenységek soran a tanulok megismerik a
mozgasos-tancos kommunikaci6 és onkifejezés sajatossagait, eszkoztarat.

A fentiek mellett mind a dramatikus, mind a mozgasos-tancos tevékenység gyakorlasa és
tanuldsa hozzajarulhat példaul a nemzeti, helyi vagy a nemzetiségi hagyomany megismeréséhez, és
amellett, hogy jelentds mértékben hozzajarulhat az 6nazonossag erdsitéséhez, fontos szerepe lehet a
kozosségi tudat kialakitdsdban.

A drama ¢és tanc jellegénél fogva nagy szerepet jatszik tobb fejlesztési teriileten meghatarozott
ismeretek, készségek ¢és képességek fejlesztésében.

Az erkélcsi nevelés teriiletén a tanuld a drama és tanc tandrak sordn olyan kérdésekkel és
problémakkal talalkozik, amelyek segitenek eligazodni az 6t koriil vevd vilagban.

A nemzeti ontudat, hazafias nevelés teriiletén megismer tobb kiillonb6z0, népszokasokhoz
vagy unnepkorokhoz kothetd hagyomanyt, igy felkelthetd érdeklddése szlikebb és tagabb
kornyezete kultirdja irant, megtapasztalhatja ezek helyét Europa és a vildg szokésvilagaban,
fontossa valhat szamara a hagyoméanyok megismerése és megorzése.

Az dllampolgarsagra, demokraciara nevelés teriiletén nyitottd valhat a tarsadalmi jelenségek
irant, ezek abrazolasara torekszik dramatikus tevékenységeiben is. Foglalkozik a kisebb és nagyobb
kozosségek sajatossagaibol eredd lehetdségekkel és korlatokkal.

Az onismeret és a tdarsas kapcsolati kultira fejlesztése, valamint a feleldsségvallalas
masokért, onkéntesség teriiletén képessé valhat az alkalmazkodasra és az érdekérvényesitésre.
Eletkoranak megfeleléen megnyilvanulhat kiilonbozé tarsas helyzetekben. Képesé valhat tobb
szempontbol is értékelni, és dramajatékos tevékenységekben megmutatni egy-egy helyzetet. A
megbeszéléseken képes Onallé véleményt fogalmazhat meg, tapasztalatot szerezhet dnmaga és
tarsai tevékenységének elemzd értékelésében, ugyanakkor képessé valhat masok munkdjanak
elismerésére, tiszteletére is.

A testi és lelki egészségre nevelés terilletén megismeri a kiilonféle, a figyelem
Osszpontositasara szolgald koncentracios és lazitd jatékokat és tevékenységeket.

A fenntarthatosag, kérnyezettudatossag teriiletén fejlodhet kozvetlen €s tagabb kornyezetének
természeti és tarsadalmi értékei, sokszinlisége iranti szenzibilitasa.

A kompetenciafejlesztés terliletén az anyanyelvi kommunikacio fejlesztésében az aktiv
tevékenységek folytdn a drama és tanc tantargy jelentds szerepet jatszik. A tanuld részt vesz
verbalis és nonverbalis kommunikacids jatékokban, megtapasztalja az onkifejezés tobb formajat.
Ezek segitségével képessé valhat érzéseinek és véleményének kifejezésére, valamint sajat és masok
tevékenységének értékelésére is. Fejlodhet a tiszta, érthetd, artikulalt beszéd, a vilagos, adekvat
nyelvhasznalat tertiletén.

A szocialis és allampolgari kompetencia teriiletén a tanuld lehetéséget kap mas kultarak
sokszintiségének megismerésére. A dramatikus tevékenységek soran gyakorolja a tarsainak valo
segitségnyujtast kiilonféle megjelenithetd ¢lethelyzetekben. A k6z6s munka folyamatdban
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megtapasztalja, hogy kisebb és nagyobb kozosségének mitkodése az ¢ feleldssége is, a dramatikus
tevékenység soran, a mintha-helyzetek ,,gyakorloterepén” feleldsséget érezhet és vallalhat tarsaiért.
Képesé valhat megfogalmazni véleményét, és elfogadni masok érvelését.

A kezdeményezoképesség és vallalkozoi kultura teriiletén a tanuld koranak megfeleld
¢lethelyzetekben képessé tehetd a mérlegelésre, dontéshozatalra, és arra, hogy felmérje dontései
kovetkezményeit — mindezt a dramatikus tevékenységek soran a gyakorlatban, védett kornyezetben
meg is tapasztalhatja.

Ugyanakkor az esztétikai-miivészeti tudatossag és kifejezéképesség teriiletén fejlédhet
emociondlis érzékenysége is, megismerkedik a befogadast és a kifejezést segité jatékokkal,
dramatikus tevékenységekkel, a megjelenités tobbféle (pl. verbalis, mozgasos-tancos, vizualis)
forméjaval.

Emellett a hatékony, onallo tanuldis megalapozasaként részt vesz egész csoportos,
kiscsoportos tevékenységekben, és vallal egyéni tevékenységeket is. Megtapasztalja sajat készségeit
¢s képességeit, felismerheti, miben kell még fejlddnie.

5-6. évfolyam

Tematikai egység/ cros z . I Orakeret
Fejlesztési cél Csoportos jaték és megjelenités 5 6ra

Erzékelés, megfigyelés, felismerés, emlékezet, fantdzia, megjelenités
jatékai.

Beszédre késztetés, verbalis és nonverbalis kommunikacios jatékok;
ritmus, tér, térkoz, tajékozodas, irdnyok.

o A kapcsolatteremtésen alapuld alkotd egylittmiikodés képességének
A tematikai fejlesztése. Eldrelépés a tiszta, érthetd, artikulalt beszéd kialakulasaban.

egység nevelési- | glgrelépés a nem verbdlis kifejezeszkdzok helyes hasznélata terén.
fejlesztési céljai

Elozetes tudas

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
Altalanos mozgéasos/tancos bemelegités: Magyar nyelv és irodalom:
— az egész csoportot megmozgatd kapcsolatteremtd, | Torekvés a jol formalt, nyelvileg igényes
feszit6-lazité mozdulat-jatékok (pl. utanzasos beszédre és a megfeleld artikulaciora.
gyakorlatok, lanc-jatékok, ,.ez az enyém” tipusu A szOveg tartalmat és a beszéld
székfoglalok...) szandékat tiikkrozo kiejtésmod
— tancos mozgasok egész csoportban, majd kis eszkozeinek
csoportokban (pl. mozgés zenére a tanar alkalmazasa. A sziinet, a hangstly-, a
irdnyitasaval) beszédtempd-, a hangmagassagvaltas és

A kifejez06 kozlés alapjainak elsajatitasa —
artikulacios gyakorlatok, tempd-, hangstly- és
hanglejtésgyakorlatok:

— beszédre késztetd jatékok, hanggyakorlatok (pl.
,,Add tovabb a hangot”, .igy hallottam”...)

— beszédgyakorlatok szavakkal, szokapcsolatokkal,
mondatokkal (torekedve a hangzok tiszta ejtésére)
— beszédgyakorlatok egyszerti, konnyen tanulhato,
1idomértékes és/vagy hangsulyos szovegekkel

haszndlataban rejlé kommunikécios
lehetdségek megfigyelése és
alkalmazasa. (NAT2012)

Enek-zene:

...olyan ko6z0s, egyiittes €lmény
megteremtése, amely révén a befogadas
¢s az onkifejezés, valamint az egymasra
figyelés harmonidja valosul meg.

Nem verbalis kommunikacios jatékok: beszéd (NAT2012)

nélkiili gyakorlatok egész csoportban kiilonféle
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kommunikécids helyzetekben (pl. ,,Tablé”, ,,A
szabadulas 1utja), kis csoportokban (pl.
»Szerkezetek™) €s parosaval (pl. ,, Tekintettel”).

Koncentracios és lazitogyakorlatok (olyan
csoportos vagy paros jatékok, amelyekben a
koncentralasra késztetés figyelembe veszi a
korosztaly sajatossagait; a koncentracid
érvényesiilhet pl. a figyelem irdnyitasaban, a
mozgas koordinacidjaban, az egyiittmikodésben, az
egymashoz igazodasban)

Egyszeriibb interakcios jatékok (az interakcio
magaban foglalhat mindenféle cselekvéses
megnyilvanulast, nemcsak a kommunikacios csatornak
miikodését)

Egyensuly- és koordinacidfejlesztd jatékok: a
mozgasos-tancos alapgyakorlatokon tul (az
egyensuly megtartasa kiilonb6zd helyzetekben,
stilizalt mozgasok, a test és a végtagok mozgasanak
Osszehangoldsa a nagyobb motorikus mozgastol a
kisebb felé haladva, tajékozddas a térben csukott
szemmel).

A bizalomérzet kialakitasat szolgalo gyakorlatok:
csukott szemes (,,vakvezetéses™)
bizalomgyakorlatok folyamatba épitett, fokozatos
bevezetése.

Rajz és vizualis kultura:
Jelenségek megfigyelése adott
szempontok alapjan, a céliranyos
figyelem fejlesztése céljabol.

Eletvitel és gyakorlati ismeretek:

Az érdeklodés felkeltése, a természetes
kivancsisag fenntartasa és kiterjesztése a
kozvetlen kornyezet egészére.

Testnevelés és sport: mozgasos
kommunikécio.

Kulcsfogalmak/

bemelegités, testtartas, gesztus, mimika, tekintet, hangerd, hangsuly,

fogalmak koncentracio, lazitas, egylittmikodés, egyensuly, bizalom
Tematikai egység/ . w g e s Orakeret
Fejlesztési cél Rogtonzés és egyiittmiikodés 5 6ra

4 : skenységekben.
Elézetes tudds | C o enysege ben

Szerepbe 1épés.

Részvétel kiilonbozd szervezési formakban megvaldsitott dramatikus

Kapcsolat 1étrehozésa és fenntartasa, egymasra figyelés.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Aktiv, alkoto részvétel a mozgasos improvizaciokban, improvizacios
képesség fejlesztése; egymasra figyelés €s az egyiittmiikodés erdsitése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok
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Egyszerli elemekbdl épitkezé mozgassor
l1étrehozasa (eleinte a tanar konkrét iranymutatasa
sziikséges, fOképpen a balesetek elkeriilése
érdekében; a fokozatossag elvét alkalmazva elébb a
mozdulatsor/ok/ megalkotasanak és kivitelezésének
technikai részleteire ligyeliink, végiil eljuthatunk
akdr a tanitasi drdma valamely konvenci¢janak
tudatos megvalositasaig, pl. a mimes jatékig).

Mozgésos improvizacio a tanar altal meghatarozott
témara. (A téma lehet a tanulokat érdekl6 esemény,
vagy az egyes tanorakon felvetddd probléma, pl. az
irodalom tananyaganak feldolgozasabol adodo.
Lasd tovabba a Kapcsolddasi pontok rovatot!)

Improvizacié a megismert technikak
alkalmazésaval. (A kindlat a korabbi jatékokbol,
gyakorlatokbol kovetkezik.)

Jatékok maszkkal, babbal.

Kiilonbozo karakterek mozgasbeli kifejezése.

Magyar nyelv és irodalom:
Kiilonféle dramatikus formak
kiprobalasa (pl.: babjaték, arnyjaték,
némajaték, versmondas,
helyzetgyakorlat. (NAT2012)

Rajz és vizualis kultura:

A legfontosabb vizualis jelek, jelzések,
szimbolumok értelmezése, alkotd
hasznélata.

Szabad asszociacios jatékok.

Hang ¢és kép egyiittes alkalmazasa
(példaul arnyjatékokban).

Eletvitel és gyakorlati ismeretek:
Tapasztalatszerzés a kornyezetbdl, a
tapasztalatok megfogalmazasa,
rogzitése.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

inditas, megallitas, gyorsités, lassitas, jaras, futds, mozdulatkitartas,
testtartds, gesztus, gesztussor, mimika, szoborjaték, tablo, tablosor, maszk,
arcmaszk, botbab, marionett, karakter

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

A drama és a szinhaz formanyelvének tanulmanyozasa

Orakeret
5 ora

Elozetes tudas

kezdet, lezards, cselekmény, szerepld, helyszin fogalma

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

az elemz0 megbeszélésekben.

Alapvetd dramaturgiai, miifaji fogalmi készlet bovitése.
Egyes fogalmak felhasznéalasa dramajatékos tevékenységekben és/vagy

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Egyszerti kifejezési formak megismerése €s
alkalmazésa sajat élményii dramatikus
tevékenységekben (gondolatkovetés, mimes jaték,
levél és naplo, telefonbeszélgetés, allokép, monolog
Az adott tevékenységek mitkodéséhez szituaciok
felkinaléasa sziikséges (a szerepldk szdndékai,
viszonyai, a cselekmény helyszinének, iddpontjanak
megjelolése).

Jelenetalkotas a tanar altal megadott és/vagy a
jatszokkal egyeztetett elemek alapjan.

Az alapvetd fogalmak ismerete és alkalmazésa a
sajat jatékok alapjan és azok értékeld megbeszélése

Magyar nyelv és irodalom:

Kreativ folyamatok tdmogatasa
(képzelet, belsd képek alkotasa,
jelentésalkotas).

Gondolkodas a sajat gondolkodasi
folyamatokrol. (NAT2012)

Enek-zene:

A belsé hallas készség iranyu
fejlesztése. Elvarhatd: nehezebb
ritmusképletek,

Utemfajtak. ..

(NAT2012)
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soran (mese, torténet, cselekmény, szandék,
fesziiltség, konfliktus, jelenet, dialogus, monolog,
tipus, egyénités, ellentét és parhuzam,
forduldpont/tetdpont, f0szerepld, mellékszereplo,
késleltetés, ritmus, tér, nézotér, statusz).

Eletvitel és gyakorlati ismeretek:

A probléma megoldéaséhoz, a
tevékenység elvégzéséhez sziikséges, a
feltételekre, hatasokra

is kiterjedo atfogd kérdések
megfogalmazésa.

Rajz és vizudlis kultira:
Onallo kérdések megfogalmazasa a
targyalt témaval kapcsolatban.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

nézotér, statusz

gondolatkdvetés, mimes jaték, levél és naplo, telefonbeszélgetés, allokép;

mese, torténet, cselekmény, szandék, fesziiltség, konfliktus,
jelenet, dialogus, monolog, tipus, egyénités, ellentét és parhuzam,
fordulopont/tetépont, f0szerepld, mellékszerepld, késleltetés, ritmus, tér,

Tematikai egység/
Fejleszteési cél

Torténetek feldolgozasa (dramaorak keretében)

Orakeret
10 ora

Elozetes tudas

Részvétel egyszeriibb, csoportos rogtonzéses jatékokban.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Alkoto ¢és tevékeny részvétel tamogatasa, fejlesztése kiilonbozo
dramajatékos tevékenységekben, torténetek megjelenitésében.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Dramatikus improvizaciok a tanar altal megadott
¢s/vagy a tanuldk altal 1étrehozott torténetvaz
alapjan.

Torténet szituaciokra bontasa (alkalmazhato formak
pl. a kiscsoportokban létrehozott allokép, allokép
narracioval, alloképsorozat, gondolatkovetés,
mimes jaték, hangjaték, majd a latottak egész
csoportos megbeszélése).

Dontési helyzetek elemzése dramatikus formakban
(pl. tanitasi drama kinalata az 6todik és a hatodik
évfolyamon attekintett balladak, mesék, elbesz¢ld
koltemények témaibol, a tanulokat érdekld
konfliktushelyzetekbdl, emberi problémakbol).

Dramatikus improvizacidk irodalmi,
képzémiivészeti alkotasok, zenemiivek, ismert
torténelmi események felhasznélasaval.

Magyar nyelv és irodalom:

Torténetek fészerepldinek azonositasa.
A szereplOk kiilso és belsd jellemzdinek
azonositasa.

Az 1d0 és a tér egyértelmiien megjelodlt
mozzanatainak azonositasa.

A tetdpontok, fordulopontok és kitérok
érzékelése.

Annak megallapitasa, hogy ki beszéli el
és kinek

a szemével latjuk a torténetet.

A nem sajat allaspont megjelenitésének,
atélésének

képessége.

Mindennapi konfliktusok megjelenitése
dramajatékban (pl.: babjaték).
(NAT2012)
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Enek-zene:

,»A tanc tanuldsa soran megismerhet6 a
helyi vagy a nemzetiségi
(nép)hagyomany, s mindez hatékonyan
jarulhat hozza a kozosségi tudat és az
Onazonossag erdsitéséhez. (NAT2012)

Ember és tarsadalom:

Események, torténetek elbeszélése
¢€l6szoban, illetve emlékezetbol.

Masok véleményének tiirelmes
meghallgatasa és figyelembe vétele.
Feltevések megfogalmazasa az egyének,
csoportok viselkedésének
mozgatorugoirol.

Kulcsfogalmak/

konvenciok, fesziiltség, improvizacid, cselekmény, jelenet, konfliktus

fogalmak
Tematikai egység/ . . i . Orakeret
Fejlesztési cél Megismerd és befogadoképesség 7 éra

Elozetes tudas . .
hagyomanyok ismerete.

Szoveges alkotasok dramatikus feldolgozésa, egyes szokasok,

A tematikai egység torténd feldolgozésa.

nevelési-fejlesztési
céljai

képességek fejlesztése.

Kiilonb6zd miivészeti alkotasok jatékon, megjelenitésen keresztiil

Szinhaz- és dramatorténeti ismeretek iranti érdeklodés felkeltése.
Néphagyomanyok alapfoku ismerete.
Szinhazi el6adasok megtekintése alapjan a befogado/értelmez6

Ismeretek/fejlesztési kiovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Szinhazi el6adasok (pl. gyermek- vagy
didkszinjatsz6 csoportok eldadasai) kozos
megtekintése, elokészitése, a latottak feldolgozéasa
dramatikus tevékenységekkel. Az eléadasban
latottak dsszekapcsoldsa a kialakitando
szinhaztorténeti-szinhazelméleti ismeretekkel.

— A tanuldk problémaérzékenysége a konfliktusok
irant és az igazsagkeresés €letkori sajatossag.
Erdemes tehat mind az elékészitéskor, mind a
feldolgozaskor ennek ismeretében szemiigyre venni
az adott szinhazi el6adast.

— A szereplok jellemének (kiilsé €s bensd
tulajdonsagainak, valamint motivacidinak)
,,felderitéséhez” kiilonosen alkalmasak a mar
megtanult dramatikus munkaformak.

— A latott darab térhasznalatanak kettds funkciojara

Magyar nyelv és irodalom:

A mu¢élvezet megtapasztalasa a
belefeledkezés, a jaték,

a kaland, a humor, a képzelet, a ritmus
¢és a zene révén. (NAT2012)

Enek-zene:
Nemzetiségeink hagyomanyai és
néptancai. (NAT2012)

Eletvitel és gyakorlati ismeretek:
Egylittmtikodés a tarsakkal,
alkalmazkodas egymashoz, a tarsak
segitése a kozos €s csoportos
tevékenységekben.
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is érdemes kitérni (hattér a cselekményhez és
jellemzési lehetOség).

— A képzeletbeli vilag alaphelyzete alkalmas lehet
egy az eldadastol eltérd fokusza vagy
kerettavolsagu tanitasi drama inditasahoz.

Dramatikus jatékok soran a néphagyomany egyes
elemeinek felismerése és beépitése a gyakorlatokba.

Ismerkedés a tanc €s a mozgas szerepével €s
jellemzdivel (pl. kiilonféle torténelmi és
tarsastancok, kiilonb6zo kulturak tancai, kiilonb6z6
korok szinpadi tancai).

Rajz és vizualis kultura:

Reflektalas irodalmi, zenei, filmes
¢lményekre sajat, kifejezé szandéku
alkotasokban

Sajat és masok munkajanak
0sszehasonlitasa, értékelése tanari
segitséggel.

Hon- és népismeret: Csalad és lakohely.
Néphagyomany.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

torténelmi tanc, szinpadi tanc

diszlet, jelmez, szcenika, kellék, fény- és hanghatas, torténet,
cselekmény, jelenet, el6adas nagyobb szerkezeti egységei, tarsastanc,

— A tanul6 legyen képes alkoto részvételre tobbféle dramatikus, illetve
mozgasos-tancos tevékenységben!

— Fejlédjenek alapvetd improvizacids képességei, erdsddjon biztonsaga a
térhasznalatban a mozgas és a dramatikus tevékenységek folyaman!

A fejlesztés vart |— Legyen képes konstruktiv részvételre a dramatikus tevékenységek

eredményei a két | értelmezd megbeszélésében!
évfolyamos ciklus
végén

— Legyen képes a munkamegosztasra, értse €s értékelje tarsai munka;jat;
fejlédjon onismerete, tudja képviselni sajat allaspontjat, és vegye
figyelembe tarsai véleményét a kozos alkoto tevékenységben!

— Ismerje meg és tudja hasznalni a legalapvetobb dramaturgiai,

dramaszerkezeti és szinhazi alapfogalmakat; legyen képes egy szinhazi
eldadasrol megfogalmazni élményeit, gondolatait!
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7-8. évfolyam

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Csoportos jaték és megjelenités

Orakeret
5 ora

Elozetes tudas
kulcsfogalmak tobbségét.

A tanul¢ teljesitette az 5-6. évfolyam fejlesztési kdvetelményeit, ezen
kiviil ismeri, és munkéja soran alkalmazza az abban szerepld

A tematikai
egység nevelési-

fejlesztési céljai nem verbdlis).

Tiszta, értheto, artikulalt beszéd kialakitasa.

A kontextusnak megfelelé nyelvhasznalat fejlesztése.

JelentOs elorelépés a tarsak iranti bizalomérzet kialakulasaban.

A kommunikacié tobb csatornan torténd fejlesztése (vokalis, verbdlis,

A mozgaskultira és a mozgasos kommunikécio terén torténd fejlodés.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Beszéd- és 1égzéstechnikai gyakorlatok (a
hangsuly-, a beszédtempo- €s a
hangmagassagvaltasra, tovabba a hanglejtés

crer

Koncentracios és lazitogyakorlatok: a mar tanult,
alkalmazott egyszerli gyakorlatok formai
nehezitésével (pl. tiikorjaték, ahol szabadon
atvehet az iranyitas lehetdsége), illetve j
gyakorlatok megismerésével (pl. szdmsorokra és
cselekvések kombinaciodira €piild jatékok).

Koordinacio- és egyenstlygyakorlatok.

Térérzékelést, tajékozodast fejleszté gyakorlatok
(a mar megismert gyakorlatok kombinélasa a
bizalomgyakorlatok egyes elemeivel: csukott
szemes térérzékeld gyakorlatok).

Bizalomgyakorlatok (a paros, illetve a csoportos
csukott szemes — ,,vakvezetéses” — gyakorlatok
mellett az egyensulyvesztésre épiilé csoportos
gyakorlatok).

On- és tarsismereti jatékok (az informaciok
fogadasat igényld jatékok).

Egyes tanc- és mozgastipusok technikainak
alapjai.

Magyar nyelv és irodalom:

A sziinet, a hangsutly-, a beszédtempo-, a
hangmagassagvaltas €s a hanglejtés
kommunikécios lehetdségek megfigyelése
¢és alkalmazasa.

Enek-zene:

...a zenei képességek, a térérzékelés, a
testtartds, a mozgaskoordinacio, az
alloképessége fejlesztése.

Eletvitel és gyakorlat:
Célzott tapasztalatszerzés a kornyezetrol,
a tapasztalatok célszerli rogzitése.

Rajz és vizualis kultura
Egy targy mas funkciora torténd
atalakitasa.

Testnevelés és sport: mozgasos
kommunikécid.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

hangerd, hangmagassag, hangterjedelem, hangszin, hanglejtés,
beszédtempd, ritmus, szlinettartas

bemelegités, testtartas, gesztus, mimika, tekintet, hangerd, hangsuly,
koncentrécio, lazitas, egylittmiikodés, egyensuly, bizalom
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Rogtonzés és egyiittmiikodés

Orakeret
5 ora

Elozetes tudas

Alapszintli improvizacios jartassag, ezen beliil mozgasimprovizacios
gyakorlottsag. Egyes egyszerli babos technikak ¢s maszkok alkalmazésa
rogtonzésekben. Karakterek abrazolasa mozgasos formakban.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az improvizacids képesség tovabbi fejlesztése. Aktiv, alkotd részvétel a
megadott témara, illetve a tarsmiivészetek eszkoztaranak bevonasaval
torténd improvizacidos munkaban. Fejlodés karakterek mozgasos-tancos
rogtonzésekben torténd abrazolasaban. Aktiv részvétel az improvizaciok
elemz6 értékelésében, megvitatasaban.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Improvizacié kozdsen valasztott témara, a tanar
altal megadott szervezési formaban a megismert
szinhazi technikak alkalmazasaval. (Az
improvizacidhoz témat szolgaltathatnak — a
megfeleld tavolitas utdn — az osztaly mikro-,
illetve makrokdrnyezetébdl vett torténetek,
irodalmi alkotasok, tovabba a tanulocsoport altal
kért, vagy a tandr 4ltal valasztott torténetek).

Az improvizacid elemzd és értelmezé megyvitatasa
(szerepbdl torténd és szerepen kiviil végzett
értékelés).

Improvizacio a tarsmiivészetek eszkoztaranak
bevonasaval. (Zenei példa: vokalis elemek és a
teremben rendelkezésre all targyak segitségével
alkotott ritmuskiséret, hanghatasok, zajkulissza a
rogtonzésekhez. Vizualis példa: a rogtonzes
végpontjan a szerepld lelkiallapotat kifejezd
kollazs kozos készitése a teremben rendelkezésre
allo targyakbol.)

Mozgasos improvizacid kdzdsen egyeztetett
karakterek szerepeltetésével, a tanult tanc- és
mozgaselemek alkalmazasaval.

Magyar nyelv és irodalom:

A testbeszéd, gesztusnyelv
lehetdségeinek és korlatainak
megtapasztaldsa. A testbeszéd, a
térkozszabalyozas és az arcjaték
szerepének ismerete, tudatos alkalmazasa
kiilonféle kommunikacios helyzetekben;
dekodolasa a hétkdznapi kommunikécios
helyzetekben. (NAT2012)

Enek-zene:
...a zene €s a mozgas ¢lményt erdsitd
Osszekapcsolasa. (NAT2012)

Egyiittmiikodés, segitdkészség,
szolidaritds az egyéni segitségnyujtasban
és a koz0s tevékenységek sordn,
alkalmazkodas a tarsak tevékenységéhez.

Rajz és vizudlis kultura
Egy targy mas funkcidra torténd
atalakitasa.

Ember és tarsadalom

Kiilonbdz6 emberi magatartas-tipusok,
¢lethelyzetek megfigyelése,
kovetkeztetések levonasa.

Kulcsfogalmak/

szituaciok alapelemei, kiscsoportos improvizacid, egész csoportot
megmozgato szerepjaték, szerepbe 1épés, valosadgos szerep, fikcion beliili

fogalmak szerep, karakterabrazolas eszkozei
Temz.ltlkalregy§eg/ A drama és a szinhaz formanyelvének tanulmanyozasa Oral’(eret
Fejlesztési cél S ora

Elozetes tudas

Alapvetd dramatikus formak (konvenciok) ismerete, mint pl.
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gondolatkdvetés, mimes jaték, levél, telefonbeszélgetés, allokép,
monolog, illetve mindezek sajat jatékokban torténd értd alkalmazésa.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

jatékokban.

A dramaturgiai, miifaji fogalomtar tovabbi bovitése.
Az alapvetd szinhazi miifajok felismerése.
A szinhaz egyes jelentésteremtd eszkdzeinek felismerése sajat

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

A cselekmény és ellencselekmény, jelentések,
hatasok, szerkezet megfigyelése sajat jatékokban.

Alapvetd szinhazi miifajok megkiilonboztetése és
felismerése. (Variaciok, stilusjatékok a tanulok
szamara felismerhetd és megjelenithetd
stilusjegyek rogzitése alapjan. A rogtonzések
jelentésének és hatdsanak valtozasa az egyes
stilusok fliggvényében.)

A szinhazi nyelv elemeinek megfigyelése latott
eléadasban, ezek alkalmazasa sajat jatékban.

Diszlet, jelmez, kellék, fény- és hanghatasok
jelentés- és atmoszférateremté hatasainak
megfigyelése, értelmezése, ezek alkalmazasa sajat
jatékaikban. (Rogtonzések valtozatokban az
alkalmazott szinhdzi eszkdzkészlet bovitésével.
Az egyes szinhdzi hataselemek jelentésteremtd
erejének megfigyelése és értelmezése a jatékokat
kovetd csoportos megbeszélések soran.)

Magyar nyelv és irodalom:

A kompozicio meghatarozo elemeinek
megismerése (pl.: tematikus szerkezet,
tér- ¢és idoszerkezet, logikai szerkezet,
beszédhelyzet és valtozasa). (NAT2012)

Enek-zene:
»Romantika, nemzeti romantika: néhany
konnyebb romantikus dal magyar

forditasban, esetleg eredeti nyelven...
(NAT2012)

Ember és tarsadalom

Adott torténetben a valos és a fiktiv
elemek megkiilonboztetése. Feltevések
megfogalmazasa igaz torténetek szerepldi
cselekedeteinek, viselkedésének
mozgatorugoirol.

Vizualis kultura: parhuzamok keresése a
mivészetek egyes alkotasai kozott,
0sszehasonlité miielemzés.

Matematika: adott targy, elrendezés mas
nézdépontbdl valo elképzelése.

cselekmény, ellencselekmény
jelentés, jelentésteremtés,
hatas,

szinhazi miifajok,

Kulcsfogalmak/

fogalmak . ) .
ogaima diszlet, berendezési targy, butor, kellék, jelmez, vilagitas,
szinhdzi fényhatdsok, szinhazi hanghatasok
Tematikai egység/ . . . . Orakeret
Fejlesztési cél Torténetek feldolgozasa (dramaorak keretében) 10 éra

Elozetes tudas

Részvétel dramatikus improvizaciokban. A torténetek, dontési helyzetek
feldolgozasa soran szerzett alapfoku jartassag.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Aktiv, alkoto részvétel Osszetett szerkezetli dramai kifejezésformak
alkalmazaséaval zajlé dramatikus tevékenységekben.

Tevékeny részvétel torténetek, élmények kiillonboz6 tanc- és

10
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feldolgozasa.

mozgastechnikai elemek alkalmazasaval zajlo feldolgozasaban.
Kiilonbdz6 miivészeti alkotasok jatékon, megjelenitésen keresztiil torténd

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Torténetek (latott, hallott, olvasott, tanar altal
hozott) feldolgozasa Gsszetett szerkezetii dramai
kifejezési formak €s dbrazolasi modok
alkalmazéséaval. (Aktiv, cselekv részvétel a tanar
altal vezetett dramatikus tevékenységben. A
dramadra egyes pontjain a kiscsoportos munkéaban
a vizsgalt tartalmakhoz a tanulok 6nallo dontései
alapjan formai megoldasok tarsitasa.)

A tanulok élményeibdl épitkezd torténetek
1étrehozasa és feldolgozasa Gsszetett szerkezetli
dréamai kifejezési formak és abrazolasi modok
alkalmazaséaval (témak dramatikus feltarasa,
improvizéciok az egyes témakra, az improvizaciok
csiszolasa, rogzitése, kozdsen valasztott
szerkesztési elv alapjan ,,improvizacidsor”
1étrehozasa).

Torténetek, élmények feldolgozésa kiilonb6zo
tanc- ¢s mozgastechnikai elemek alkalmazaséaval.
(P1. a torténet azon pontjainak kdzos egyeztetése,
ahova mozgasos-tancos elemek épithetok be; az
egyes pontokhoz tarsithaté elemek kivalasztdsa a
tanultakbol).

Torténetek, dontési helyzetek értelmezése,
megvitatdsa — ennek sordn a tanult fogalmak
készletének ért6 alkalmazasa. (P1. dramatikus
tevékenység, tanitasi drama soran az egyes dontési
variansok kidolgozasa.)

Magyar nyelv és irodalom:

Kreativ elbesz¢€lési €s torténet atirasi
gyakorlatok. A jellemzés fobb
eszkozeinek azonositdsa. Dramatizalt
formak, dialogusok, dramai miivek
kozos és 6nallo olvasasa, feldolgozasa.
Az epikai €s a dramai
torténetmegjelenités kdzotti hasonldsagok
¢s eltérések azonositasa. Szituaciok és
instrukciok értelmezése és megjelenitése.
(NAT2012)

Enek-zene:
A zeneirodalom érdekes-fontos torténetei;
zeneszerzok élete; zenemuvek

keletkezéstorténetei. ..
(NAT2012)

A kornyezet cselekvéseket meghatarozo
hatdsanak belatasa, ¢s elfogadasa, a
személyes szerepek megtalalasa,
kiprobalasa, kotelezettségek feltarasa.

Rajz és vizudlis kultura

Adott probléma kapcsan 6nallo kérdések
megfogalmazasa. Sajat és masok
alkotasanak értékelése. Sajat értékek
szambavétele. Onkritika. Egyiittmiikodés.

Ember és tarsadalom

Ervek gyiijtése a sajat

vélemény aldtdmasztasara, ellenérvek
gyljtése az ellenvélemények céfolasara...
Ervek gytijtése a sajat vélemény
alatdmasztasara, a kiilonb6z6 szereplok
nézOpontjabol. Tarsadalmi-torténelmi,
erkolcsi problémak felismerése,
megfogalmazasa. Masok véleményének
tirelmes meghallgatasa és figyelembe
vétele. ellenérvek gytijtése az
ellenvélemények céafoldsara.

Kulcsfogalmak/

fogalmak

kontraszt, fesziiltségteremtés, hatés, szoritd koriilmény, valsaghelyzet,
dontési helyzet, személyek, valds ido, jelenet ideje, viszonyok, hely,
akci6, dikcid, eldzmény, folytatés

11
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Megismeré- és befogadoképesség

Orakeret
7 ora

Elézetes tudas . .
hagyomanyok ismerete.

Szoveges alkotdsok dramatikus feldolgozasa, egyes szokdsok,

torténd feldolgozasa.
A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai
képességek fejlesztése.

Kiilonb6z6 miivészeti alkotasok dramatikus tevékenységen keresztiil
Szinhaz- és dramatorténeti ismeretek iranti érdeklddés felkeltése.
Néphagyomanyok alapfokt ismerete.

Szinhazi el6adasok megtekintése alapjan a befogadd/értelmezd

Egyes torténelmi tancok, tarsastdncok felismerése.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolodasi pontok

Az ismert fogalomkészlet tudatos alkalmazésa a
sajat jatékok és a latott eldadasok elemzésében.

Alakoskodo jatékok, egyes dramatikus szokasok
megismerése (farsang, karneval stb.).

A tanc és a mozgas szerepe az egyes torténelmi
korokban, tarsadalmi viszonyokban.

Szinhazi eldéadas (hivatasos vagy fliggetlen
szinhazi tarsulat eldadéasa, annak hidnyaban
gyermek- vagy diakszinjatszo csoport
eldadasanak) megtekintése, majd a latottak
elemzd, értelmezd megvitatasa.

Dramatikus tevékenységek az élmények
befogadasanak eldsegitéséhez. (Az eldadas
felvetette problémak tovabbi kibontasa, jatékban
torténd feldolgozasa.)

Tancel6adas megtekintése (hivatasos vagy
fliggetlen tarsulat eldadésa, annak hidnyaban
gyermek- vagy diakcsoport el6adasanak)
megtekintése, majd a latottak elemzd, értelmezd
megvitatasa. (Az ismert motivumok keresése, az
eléadasban latottak és a tanultak tarsitasa.)

Magyar nyelv és irodalom:

Kreativ elbeszélési €s torténet atirasi
gyakorlatok. A jellemzés fobb
eszkozeinek azonositdsa. Dramatizalt
formék, dialogusok, dramai miivek
kozos és 6nallo olvasasa, feldolgozasa.
Az epikai €s a dramai
torténetmegjelenités kdzotti hasonldsagok
¢s eltérések azonositdsa. Szitudciok és
instrukcidk értelmezése €s
megjelenitése. (NAT2012)

Enek-zene:

Operaeldadasok megtekintésének
elokészitése és a latottak-hallottak
késébbi feldolgozasa. (NAT2012)

Rajz és vizudlis kultura

Latvanyok, jelenségek kapcsan a
célirdnyos megfigyelés szempontjainak
0nallo kivalasztasa. A vizudlis
kommunikécié kiillonb6zo formainak
csoportositasa.

szinm, tancjaték
Kulcsfogalmak/ , tancjatck)

fogalmak

szerkezet (szituacio, jelenet, felvonas, egyfelvondsos, tobbfelvonasos

szinhazi mesterségek (pl. szinész, rendezd, dramaturg)
alakoskodas, dramatikus népszokasok
balett, pantomim, tdncszinh4dz, mozgéasszinhaz

A fejlesztés vart
eredményei a két
évfolyamos ciklus

— A tanul6 legyen képes alkotoként részvételre kiillonbozo forrasokbol
szdrmazo torténetek csoportos feldolgozasaban: dramatikus tevékenység
formajaban, illetve mozgésos, tancos tevékenységben!

12
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végén

— A tanul6 ismerje a legfontosabb szinhazi és mozgasos-tancos
fogalmakat!

— A tanul6 a megismert fogalomkészletet értd modon hasznalva vegyen
részt a dramatikus tevékenységek értelmezo, elemzd megbeszélésében!

— Ismerje meg és tudja haszndlni a legalapvetébb dramaturgiai,
dramaszerkezeti és szinhazi alapfogalmakat!

— Legyen képes egy szinhazi el6adasrol megfogalmazni élményeit,
gondolatait, és ennek soran a megismert fogalmi készletet alkalmazni!

— A tanul6 ismerje a legfontosabb szinhazi miifajokat!

— A tanul6 ismerje a legfontosabb szinhdzi mesterségeket!

13



